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注意：                                     請務必填寫姓名：          .  

應考編號：         . 

1.答案卷請勿註記其他記號(如姓名或應考編號)。 

2.科目總分為 100 分。 

3.作答時須抄題目，並請用藍(黑)色原子筆橫向書寫。 

 

 

題目：情緒的力量 
 

    情緒無所不在，不同的情緒會使人產生不同的表情和生理變化，情緒

也具有不同的功能，可能引導我們以最務實、適切的方式來行動，挽救我

們的工作和人際關係；但有時也可能會造成破壞，讓我們做出悔不當初的

決定和行為。請以「情緒的力量」為題，探討情緒對你的行動和決定有何

影響，並反思如何從不同的情緒中得到力量。書寫一篇結構完整的文章，

闡述自己的經驗、體悟與見解。 

 

 


