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一、為了成立「運動部」立法院已三讀通過那些配套法規？「運動部」將負

責掌管那些事項？（25 分）

二、「健康臺灣 2030」政策宣示針對國人身體活動量未達世界衛生組織

（WHO）建議標準，擬採那 4 大策略以推展全民運動？（25 分）

三、為備戰 2028 奧運新制定的「黃金計畫 3.0」是什麼？遴選的方式與人數

限制為何？試述之。（25 分）

四、試敘述臺灣舉辦 2025 雙北世壯運提出四大願景、六大目標有那些？

（25 分）


