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一、為精進食安政策，維護國人健康，政府積極推動「五環 2.0 食安政策」。

推動此新階段政策的單位以及其他參與研擬的部會為何？（8 分）

試述該精進政策之內容，並說明與原食安政策的差別。（17 分）

二、為提升我國山地、離島及偏遠地區醫療服務的可近性與照護品質，我國

自民國 108 年起推動優化偏鄉醫療精進計畫，請就計畫實施之策略內容，

論述如何以關鍵指標和方法評估計畫實施之成果？（25 分）

三、過重及肥胖為慢性病的危險因子，依衛生福利部國民健康署公布的資料

顯示，臺灣成人過重及肥胖比率達 50%，而兒童及青少年平均約每 3 位

就有 1 位。請就社會生態模式（social ecological model）觀點，以強調根

源預防與場域導向的健康促進策略，論述我國健康體位問題之防治策

略。（25 分）

四、我國全民健康保險制度自民國 84 年實施至今已 30 年，試論當前制度面

臨之挑戰以及未來因應之道。（25 分）


