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一、當我們談到臺灣的社區工作時，「社區發展」與「社區營造」兩個名詞經

常交替出現，請問「社區發展」與「社區營造」在社區工作的推動歷史

軌跡和實務展現上各自有何特色？兩者在與社區工作時所立基的核心

理念和工作方法上有何共通或相異之處？（25 分）

二、貧窮指的是收入不足、資源不足，實證研究指出貧窮對於兒童少年的發

展影響至鉅，請提出貧窮對於兒童少年的影響為何？對於新生兒

（newborn）、嬰幼兒的身心發展有何關鍵的影響？目前臺灣有那些方案

可以降低貧窮對於新生兒和嬰幼兒身心發展的衝擊？（25 分）

三、假設你要委託某機構針對兩種改善單親家庭子女的社會技巧團體之介

入策略成效加以比較，策略 A 採取每週一次的社會性團體活動設計；策

略 B 則採取每週一次的治療性團體活動設計。此機構可以到學校去進行

這兩個介入團體活動，並驗證這兩個策略的成效比較。為了確切測量出

這兩個策略成效的差異，請提出兩個團體介入的設計方案，並請設計一

個實驗設計來進行兩個方案的成效比較。（25 分）

四、張先生，45 歲，福利身分為遊民。他曾經擔任木工多年，後來因為憂鬱

症而退出職場，便未再就業。最近，張先生因車禍受傷住進遊民收容所

療養，目前身體狀況穩定。假設你是收容所內的社會工作師，請以增強

權能理論（empowerment theory）觀點來介入張先生的復原之路，請問你

的個案評估和介入的計畫為何？（25 分）


