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一、請試述 1948 年世界衛生組織（World Health Organization, WHO）成立時

對健康（health）的定義與公共衛生學者 Charles-Edward Amory Winslow

於 1920 年對公共衛生（public health）的定義。（10 分）並申論公共衛生

的發展變遷與現今面臨的挑戰。（10 分）

二、請試述下列名詞之意涵：（每小題 10 分，共 20 分）

國際衛生條例（International Health Regulations）

渥太華憲章（Ottawa Charter）

三、請試述慢性病的定義與特性。（10 分）根據世界衛生組織（WHO）2020

年發布的「當今頭號殺手（the leading killer today）」最新報告，非傳染

性疾病（non-communicable disease, NCD）已成為全球最大死因。請詳述

非傳染性疾病（NCD）的五大危險因子（risk factor）包括那些？（10 分）

四、近年來諾羅病毒（Norovirus）引起的食品中毒件數總是占第一位，請試

述造成諾羅病毒食品中毒的常見原因、（5 分）潛伏期與常見症狀。（5 分）

又該如何防範諾羅病毒食品中毒事件的發生？（10 分）

五、請試述高齡社會的定義。（10 分）面對高齡社會的問題，「高齡社會白皮

書」是政府為有效回應高齡社會議題所修訂的政策藍圖，請試述其高齡

社會發展願景與政策目標。（10 分）


