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一、假如你為一名社區社工員，想要依據社區需求與問題規劃下年度的服務

方案，請問你可能運用那些方法了解社區的問題？需求評估的方法為

何？方案實施成效如何評量？（30 分）

二、家庭壓力理論如何詮釋家庭承受之壓力與所需資源？以家有精神疾病

者為例，社工人員如何運用家庭壓力理論的觀點，辨識家庭之壓力與資

源？如何擬定行動計畫協助案家降低壓力源並增強其能量？（30 分）

三、跨專業體系之網絡合作為建構完整社會安全網重要之一環。請問針對經

濟安全的議題，現有網絡專業體系如何運作？有那些優勢？有那些漏

洞？針對漏洞，如何強化？（40 分）


