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一、根據心理分析論的觀點，說明個人為何會使用心理防衛機制（defense 
mechanism）？並舉出三種防衛機制，詳細說明並輔以實例。（25 分） 

二、何謂攻擊（aggression）？試由 Freud 的心理分析論和 Bandura 的社會學

習論分別闡述他們對攻擊行為的主張以及支持的實驗證據，並比較兩個

理論對攻擊主張的差異。（25 分） 

三、青少年常嘗試使用所謂的心理作用藥物（psychoactive drugs），而藥物使

用不當就容易有藥物依賴（drug dependence）或藥物濫用（drug misuse）
的狀況發生。請問酒精、安非他命和大麻各屬於那一種類型（麻醉劑、

興奮劑、抑制劑）的藥物？藥物依賴有那三個基本特徵？舉例說明藥物

依賴和藥物濫用之區別。（25 分） 

四、試由自我辯護的觀點，說明認知失調理論（cognitive dissonance theory）
和自我知覺理論（self-perception theory）如何解釋個人的態度改變？並

進一步舉例說明適用兩種理論的狀況。（25 分） 


