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1-1 信託之意義與分類 

信託之意義 

1. 信託之意義與成立之三法則 

意義 

稱信託者，謂委託人將財產權移轉或為其他處分，使受託人

依信託本旨，為受益人之利益或為特定之目的，管理或處分

信託財產之關係(信託法第 1 條)。 

信託成立

之三法則 

決定信託是否成立，須視其有否符合下列三法則： 

1.信託設立意圖(信託目的)確定性法則 

若委託人對於信託意欲實現之內容，無具體而明確之表示

者，信託無由成立；而其以清償債務為目的，將財產權移

轉於債權人者，即非為信託。 

2.信託標的(信託財產)確定性法則 

信託之標的非為委託人有權處分之財產權者，或委託人欲

意信託之財產權非明確者，信託自然不能成立。 

3.受益人確定性法則－惟此原則並不適用於公益信託 

雖然受益人原則上並不以信託成立時存在或特定為必要條

件，但須可得而確定。 
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2. 信託的方式－信託除法律另有規定外，應以契約或遺囑為之(信託法第 2

條)。 

信託的方式 

(信託法第 2 條) 
設立方式 

契約信託 設立信託：依當事人之行為所設立。我

國信託法所界定之信託關係，大多為設

立信託的法律關係。 
遺囑信託 

法律另有

規定 

宣言信託 

(信託法第 71 條) 

法定信託 
法定信託：非當事人之行為所設立，而

是依法律擬制成立之信託。 

(1)契約信託 

定義 

1.稱信託者，謂委託人將財產權移轉或為其他處分，使受託人依

信託本旨，為受益人之利益或為特定之目的，管理或處分信託

財產之關係(信託法第 1 條)。 

2.所謂契約信託者，指依委託人與受託人的信託契約設立的信

託。 

要件 

1.委託人需將財產權移轉或為其他處份於受託人，使得受託人成

為該信託財產之權利人。若委託人與受託人有簽訂信託契約，

但未移轉財產於受託人時，信託仍未成立。 

2.受託人須依信託本旨為受益人之利益或特定目的，管理或處份

信託財產。且受託人為信託財產對外唯一有管理處份權之人。 

3.信託財產之權利義務須移轉於受託人。委託人即使將財產移轉

於受託人，若自己仍保有財產實際上之支配與收益權利者，亦

非信託法上之信託。 

設 

立 

方 

式 

1.一般民事信託為不要式行為 

信託法並無規定一般民事信託之設定方式，原則上以口頭或書

面，均無不可。 

2.營業信託屬要式行為(信託業法第 19 條) 

信託契約之訂定，應以書面為之。 

生效 

1.信託契約除其信託行為違反強行規定與公序良俗者外，原則

上，信託成立同時(即委託人將財產權轉移或處份給受託人時)，

信託行為即發生效力。 

2.若當事人未具備行為能力或受託人無受託能力，或意思表示有

瑕疵，則信託行為不能生效。 
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1. 財產所有人將其財產權登記為他人所有，惟並未賦予他人管理或處分該

財產權限之情形，是否屬於信託法上之信託關係？ (A)屬於信託關係 

(B)以信託關係論 (C)視為信託關係 (D)非為信託關係【法 36-3】 

2. 甲借用乙之銀行帳戶，將金錢匯入該帳戶進行股票之買賣，乙對股票買

賣情形完全不過問，請問甲與乙之間是否為信託關係？ (A)屬於信託關

係 (B)非為信託關係 (C)以信託關係論 (D)視為信託關係【法 37-6】 

3. 甲與乙簽訂契約，約定一方將其財產權信託移轉於他方為管理、處分，

請問在信託契約訂定後，財產權移轉為他方名義前，信託關係是否已成

立？ (A)信託關係已成立，並生效 (B)信託關係已成立，但未生效 (C)信

託關係尚未成立 (D)信託關係成立與否須依信託契約內容定之【法 38-6】 

4. 依信託法規定，下列敘述何者錯誤？ (A)信託目的不得違反公序良俗 

(B)信託行為不得以進行訴訟為主要目的 (C)委託人不得同時擔任受託人 

(D)信託不得使受託人享有全部信託利益【法 28-4】 

5. 依信託法規定，下列何種情形，財產所有人得對外宣言自為委託人及受

託人，設立宣言信託？ (A)限於委託人為多數人之情形 (B)限於法人，

且以增進公共利益為目的者 (C)限於信託業，且以員工之利益為目的者 

(D)任何人皆可為任何目的設立宣言信託【法 30-2】 

6. 財產所有人以自己為受託人設立之信託，稱為宣言信託，下列敘述何者

錯誤？ (A)應確定受益人 (B)應對外宣言 (C)委託人即為受託人 (D)依法

辦理信託財產之登記【法 35-5】、【法 31-8】 

7. 依信託之分類，下列何者非屬「設立信託」？ (A)契約信託 (B)遺囑信

託 (C)法定信託 (D)宣言信託【法 33-2】 

8. 依信託法規定，宣言信託係委託人以下列何者為受託人設立之信託？ 

(A)法院 (B)信託監察人 (C)委託人自己 (D)目的事業主管機關【法 33-

3】、【法 32-5】 

9. 依信託法規定，下列何種信託可以宣言方式設立？ (A)自益信託 (B)公

益信託 (C)私益信託 (D)遺囑信託【法 39-2】 

10. 信託依當事人意思推定或依解釋而發生者，稱為下列何種信託？ (A)設

定信託 (B)構成信託 (C)推定信託 (D)宣言信託【法 38-2】 

11. 在私益信託遺囑指定之受託人拒絕或不能接受信託時，除遺囑另有訂定

外，其效力為何？ (A)遺囑無效 (B)信託無效 (C)繼承人得聲請撤銷信託 

(D)利害關係人或檢察官得聲請法院選任受託人【法 35-14】、【法 31-

14】、【法 28-20】 

12. 有關遺囑信託之敘述，下列何者正確？ (A)遺囑信託為單獨行為 (B)以

遺囑設立信託，應另行訂定信託契約為之 (C)遺囑人死亡後，其繼承人依
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據遺囑，與受託人簽訂之信託契約 (D)委託人在生前與受託人訂立之信託

契約，須以其死亡為條件，使該信託於死亡時發生效力【法 32-6】 

13. 遺囑信託之效力，須待受託人接受財產權移轉或處分後，溯自下列何時

發生？ (A)遺囑人死亡時 (B)遺囑人在作成遺囑時 (C)繼承人知悉遺囑人

死亡時 (D)繼承人辦妥繼承登記時【法 30-3】 

14. 遺囑信託設立後，受益人在立遺囑人死亡之前死亡者，此信託行為效力

為何？ (A)不消滅 (B)信託關係終止 (C)不生效 (D)債權人得聲請法院撤

銷之【法 34-7】 

15. 成立有效之遺囑信託，委託人至少需年滿幾歲？ (A)二十歲 (B)十八歲 

(C)十六歲 (D)七歲【法 31-3】 

16. 委託人甲將財產信託予受託人乙，惟未將信託財產之管理權授予乙，屬

下列何種信託？ (A)積極信託 (B)事務信託 (C)裁量信託 (D)被動信託

【法 33-22】 

17. 甲與乙達成合意，由甲將名下之不動產移轉予乙，交由乙管理或處分所

成立之信託，稱為何種信託？ (A)契約信託 (B)遺囑信託 (C)宣言信託 

(D)法定信託【法 31-17】 

18. 甲與專業之古董商乙簽訂書面契約，由甲信託新臺幣五百萬元予乙，請

乙代為購買古董並保管，信託期間五年，甲未及交付上述款項即逝世，

乙向甲之繼承人丙要求給付新臺幣五百萬元，丙得為下列何種主張？ 

(A)信託不成立 (B)撤銷該信託 (C)信託契約須經其同意後方生效力 (D)該

信託雖成立，但其有終止契約之權利【法 27-20】 

19. 有關有價證券信託，下列敘述何者錯誤？ (A)受託人可收取股票之股息

(B)得以委託人名義保管及管理(C)須於有價證券上載明其為信託財產(D)

受託人可將有價證券賣出【法 32-21】 

20. 信託業法有關集團信託之設置，下列敘述何者錯誤？ (A)共同信託基金

受益證券應為記名式 (B)共同信託基金管理辦法，由主管機關洽商財政部

定之 (C)信託業法允許信業就信託資金集合管理運用 (D)共同信託基金受

益證券得由受益人背書轉讓之【法 38-22】 

21. 下列何者為信託財產對外唯一有管理及處分權之人？ (A)委託人 (B)受

託人 (C)受益人 (D)信託監察人【法 39-6】、【法 38-1】、【法 31-44】 
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 ▌三民輔考 2 

一、信託法(98.12.30 修正) 

第一章 總則 

第 1 條 (定義) 

稱信託者，謂委託人將財產權移轉或為其他處分，使受託人依信託本旨，為

受益人之利益或為特定之目的，管理或處分信託財產之關係。 

 

 信託法第一條「稱信託者，謂委託人將財產權移轉或為其他處分，使

受託人依信託本旨，為受益人之利益或為特定之目的，管理或處分信

託財產之關係。」依此，下列何者為正確？ (1)受託人是以受益人名

義管理處分信託財產 (2)信託財產雖移轉予受託人，委託人仍有自行管

理及處分權 (3)受託人是以委託人名義管理處分信託財產 (4)在信託法

上，稱「受託人管理權」，也包括其處分權在內【第 39 期信託法規】 

(4) 

 有關受託人對信託財產的管理及處分，下列敘述何者正確？ (1)以信

託財產代理人之名義為之 (2)是信託財產對外唯一有管理及處分權之

人 (3)對信託財產無直接支配之權力 (4)因管理或處分信託財產所生之

權利義務，直接及於委託人或受益人【第 38 期信託法規】 

(2) 

 所謂信託是指受託人為下列何者之利益管理或處分信託財產？ (1)委

託人 (2)受益人 (3)受託人 (4)信託監察人【第 37 期信託法規】 

(2) 

 財產所有人將其財產權登記為他人所有，惟並未賦予他人管理或處分

該財產權限之情形，是否屬於信託法上之信託關係？ (1)屬於信託關

係 (2)以信託關係論 (3)視為信託關係 (4)非為信託關係【第 36 期信託

法規】 

(4) 

 受託人管理處分信託財產應以下列何者之名義為之？ (1)受益人 (2)

委託人 (3)信託監察人 (4)受託人【第 35 期信託法規】 

(4) 

第 2 條 (信託之成立) 

信託，除法律另有規定外，應以契約或遺囑為之。 

 

 甲借用乙之銀行帳戶，將金錢匯入該帳戶進行股票之買賣，乙對股票買

賣情形完全不過問，請問甲與乙之間是否為信託關係？ (1)屬於信託關

係 (2)非為信託關係 (3)以信託關係論 (4)視為信託關係【第 37 期信託

法規】 

(2) 

精 選試題
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第 3 條 (保障受益人之權益) 

委託人與受益人非同一人者，委託人除信託行為另有保留外，於信託成立後

不得變更受益人或終止其信託，亦不得處分受益人之權利。但經受益人同意

者，不在此限。 

 

 委託人甲將財產信託予受託人乙，並指定丙為受益人，丁為信託監察

人，除信託行為另有保留外，下列何者變更受益人時，須經丙同意方得

為之？ (1)甲 (2)乙 (3)丁 (4)法院【第 39 期信託法規】 

(1) 

 他益信託成立後，委託人原則上不能變更受益人或終止信託，但下列何

種情形不在此限？ (1)向法院聲請同意 (2)經受益人同意 (3)報請金管

會核准 (4)向信託監察人申請同意【第 36 期信託法規】 

(2) 

 在他益信託，委託人除信託行為另有保留外，於信託成立後不得處分受

益人之權利。但經下列何者同意不在此限？ (1)經主管機關同意者 (2)

經受託人同意者 (3)經法院同意者 (4)經受益人同意者【第 35 期信託法

規】 

(4) 

第 4 條 (信託公示之原則) 

 以應登記或註冊之財產權為信託者，非經信託登記，不得對抗第三人。 

 以有價證券為信託者，非依目的事業主管機關規定於證券上或其他表彰權利

之文件上載明為信託財產，不得對抗第三人。 

 以股票或公司債券為信託者，非經通知發行公司，不得對抗該公司。 

 

 以應登記或註冊之財產權為信託者，非經完成下列何種程序，不得對抗

第三人？ (1)通知發行公司 (2)簽訂信託契約 (3)權利移轉登記 (4)信

託登記【第 38 期信託法規】 

(4) 

 以有價證券為信託者，非依規定於證券上或其他表彰權利的文件上載明

為信託財產，其法律效力為何？ (1)其信託行為無效 (2)不得對抗第三

人 (3)其信託關係不成立 (4)委託人得撤銷其信託【第 38 期信託法規】 

(2) 

 以不動產為信託者，非經辦理下列何者，不得對抗第三人？ (1)通知

發行公司 (2)信託登記 (3)主管機關同意 (4)載明為信託財產【第 35 期

信託法規】 

(2) 

 信託業接受以股票或公司債券為信託者，應通知下列何者？ (1)發行

公司 (2)簽證機構 (3)保管機構 (4)主管機關【第 35 期信託法規】 

(1) 

 下列何者成為信託財產時，應通知發行公司，方得對抗該公司？ (1)

無記名式海運提單 (2)銀行一般定存單 (3)記名式公司債券 (4)無記名

之銀行可轉讓定存單【第 34 期信託法規】 

(3) 
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 ▌三民輔考 4 

第 5 條 (信託行為無效之情形) 

信託行為，有左列各款情形之一者，無效： 

一、其目的違反強制或禁止規定者。 

二、其目的違反公共秩序或善良風俗者。 

三、以進行訴願或訴訟為主要目的者。 

四、以依法不得受讓特定財產權之人為該財產權之受益人者。 

 

 依信託法規定，以依法不得受讓特定財產權之人為該財產權之受益人者

所為之信託行為，其效力為何？ (1)得撤銷 (2)無效 (3)仍為有效 (4)

得終止【第 39 期信託法規】 

(2) 

 有關信託關係無效之規定，下列敘述何者錯誤？ (1)其目的違反法律

強制或禁止規定者 (2)信託行為有害於委託人之債權人權利者 (3)其目

的違反公共秩序或善良風俗者 (4)以進行訴願或訴訟為主要目的者【第

37 期信託法規】 

(2) 

 委託人王五交付新臺幣三十萬元予受託人李四成立信託契約，約定由李

四將信託資金簽注於六合彩，信託報酬為中獎彩金之二成，其餘收益均

歸王五，該信託關係之效力為何？ (1)有效 (2)無效 (3)效力未定 (4)

法院得撤銷之【第 36 期信託法規】 

(2) 

 信託目的違反善良風俗者，其信託行為之效力為何？ (1)無效 (2)債權

人得予撤銷 (3)經受益人同意即有效 (4)不得對抗第三人【第 35 期信託

法規】 

(1) 

第 6 條 (撤銷權之聲請) 

 信託行為有害於委託人之債權人權利者，債權人得聲請法院撤銷之。 

 前項撤銷，不影響受益人已取得之利益。但受益人取得之利益未屆清償期或

取得利益時明知或可得而知有害及債權者，不在此限。 

 信託成立後六個月內，委託人或其遺產受破產之宣告者，推定其行為有害及

債權。 

 

 依信託法規定，信託成立後多久時間內，委託人或其遺產受破產之宣告

者，推定其行為有害及委託人之債權人權利？ (1)六個月 (2)一年 (3)

二年 (4)三年【第 39 期信託法規】 

(1) 

 甲向乙催討所積欠之債務，而乙即將其財產信託於丙律師，則依信託法

規定，該信託契約之效力為何？ (1)無效 (2)甲得向丙請求解除 (3)甲

得向丙請求抵銷 (4)甲得向法院聲請撤銷【第 37 期信託法規】 

(4) 
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 信託行為有害於委託人之債權人權利者，委託人之債權人得行使下列何

種權利？ (1)抵銷權 (2)撤銷權 (3)代位權 (4)形成權【第 34 期信託法

規】 

(2) 

第 7 條 (撤銷權行使之除斥期間) 

前條撤銷權，自債權人知有撤銷原因時起，一年間不行使而消滅。自行為時

起逾十年者，亦同。 

 

 信託行為有害於委託人之債權人權利者，債權人得聲請法院撤銷之。此

債權人撤銷權之行使有無期間之限制？ (1)撤銷權永久存續，無期間之

限制 (2)自該債權人不知有撤銷原因而自信託行為時起，二年間不行使

而消滅 (3)自該債權人知有撤銷原因時起，一年間不行使而消滅 (4)自

該債權人知有撤銷原因且自信託行為時起，二年間不行使而消滅【第 39

期信託法規】 

(3) 

第 8 條 (信託關係) 

 信託關係不因委託人或受託人死亡、破產或喪失行為能力而消滅。但信託行

為另有訂定者，不在此限。 

 委託人或受託人為法人時，因解散或撤銷設立登記而消滅者，適用前項之規

定。 

 

 信託關係原則上不因委託人死亡而消滅，但下列何種情形不在此限？ 

(1)信託行為另有訂定者 (2)經法院同意者 (3)經檢察官同意者 (4)經主

管機關同意者【第 39 期信託法規】 

(1) 

 受託人如死亡，對信託關係之敘述，下列何者錯誤？ (1)信託財產不

屬於受託人之遺產 (2)受託人任務終了 (3)除信託行為另有訂定外，信

託關係不消滅 (4)受託人之繼承人或遺產管理人得將信託財產納入遺

產【第 35 期信託法規】 

(4) 

 他益信託關係存續中受託人死亡時，除信託行為另有訂定者外，對信託

關係有何影響？ (1)信託關係消滅 (2)信託關係不因之消滅 (3)委託人

得終止信託關係 (4)受益人得撤銷信託關係【第 34 期信託法規】 

(2) 

 依信託法規定，受託人為法人時，下列何者不屬於其任務終了之原因？ 

(1)經解散 (2)經破產宣告 (3)經法院查封財產 (4)經撤銷設立登記【第

34 期信託法規】 

(3) 
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