
TOPIC 頁數 重要程度 預估時間 ( 小時 ) 研讀日期 研讀狀況

1
字根字首字尾 
滿分讀篇

40 12
已完全瞭解
需要再加強

2 單字詞性篇 40 12
已完全瞭解
需要再加強

3
八大詞類與 
五大基本句型篇

24 10
已完全瞭解
需要再加強

4 名詞篇 26 12
已完全瞭解
需要再加強

5 代名詞篇 28 12
已完全瞭解
需要再加強

6 動名詞篇 20 8
已完全瞭解
需要再加強

7 不定詞篇 22 8
已完全瞭解
需要再加強

8 關係代名詞篇 28 16
已完全瞭解
需要再加強

9 分詞篇 20 6
已完全瞭解
需要再加強

10
三大子句與 
三大片語篇

44 20
已完全瞭解
需要再加強

11 形容詞篇 28 12
已完全瞭解
需要再加強

12 副詞篇 14 4
已完全瞭解
需要再加強

新多益黃金 240 小時讀書計畫表



TOPIC 頁數 重要程度 預估時間 ( 小時 ) 研讀日期 研讀狀況

13 介系詞 ( 片語 ) 篇 30 8
已完全瞭解
需要再加強

14 語態（被動）篇 20 8
已完全瞭解
需要再加強

15 時態篇 24 12
已完全瞭解
需要再加強

16 助動詞篇 28 12
已完全瞭解
需要再加強

17 假設語氣篇 16 6
已完全瞭解
需要再加強

18 否定與倒裝句篇 18 6
已完全瞭解
需要再加強

19 主動詞一致篇 30 8
已完全瞭解
需要再加強

20 冠詞篇 16 3
已完全瞭解
需要再加強

21
疑問句與 
附加問句篇

12 3
已完全瞭解
需要再加強

22 比較級與最高級篇 18 6
已完全瞭解
需要再加強

23 易混淆動詞篇 32 12
已完全瞭解
需要再加強

24 精選克漏字篇 20 12
已完全瞭解
需要再加強

25 精選閱讀測驗篇 34 12
已完全瞭解
需要再加強



黃金讀書時間

240
小時

作戰預估時數

12
小時

剩餘時數

228
小時

利用構詞記憶法了解英文字根字首字尾的意義來背單字，將會有效率的幫助您

化繁為簡、以易學難，讓您背單字時可以駕輕就熟，難以忘記。本單元將分為三個

單元字首、字根、字尾，邏輯式的帶您進入輕鬆活記單字的世界，輕鬆奪高分！

 利用單字的字首字根字尾

的字元分析，是為了容易
聯想、方便建立邏輯性的
單字系統來記憶單字。我
們只要了解單字的一些字
首、字根、字尾的意思，
就可以輕鬆推斷出這個單
字的意思，當我們在背單
字時，它就變得有邏輯
化、有意義化，而不再硬
梆梆的死背單字。

滿分關鍵
作戰指數

字根字首字尾滿分讀篇Topic

1

托 福

多 益

雅 思

英 檢

學 測

公 職

單字構詞結構

例如

equ(i)
( 相等 )

val
( 有價值 / 強 )

ent
(…的 )

equivalent　相等 ( 價值 ) 的 (adj. 形容詞 )

單字構詞結構剖析

字首 字根 字尾



2

嘆薇觀止 Dr. Betty 的 NEW TOEIC 金色證照滿分讀 :閱讀篇

字
根
字
首
字
尾
滿
分
讀
篇

1

Topic

字首精選

1. ab-, abs- ＝ away, from 分離

abnormal [æbˋnɔrm!] adj 　反常的

 ab ( 離開／偏離 ) ＋ normal ( 正常的 )
例  It’s abnormal to have a snow here last week.

上週這裡下雪真是異常。

abuse adj  濫用、虐待  ab ( 偏離 ) ＋ use ( 使用 )
abdicate v  放棄、退位  ab (偏離、離開 )＋ dict (說、聲明 )＋ ate (使成為 (字尾 ))
abduct v  挾持  ab ( 離開 ) + duct ( 引導 )

引
申

2. ad- ＝ to, toward　向前

 adjust [əˋdʒʌst] v 　調整

 ad ( 朝向 ) ＋ just ( 公平 )
例  The international students have to adjust 

themselves to new lives.
國際學生必須適應新生活。

3. ambul- ＝ walk 行走

ambulance [ˋæmbjələns] n 　救護車

 ambul ( 走的東西 ) ＋ ance ( 動的狀況）

例  The injured were taken by ambulance to the 
nearest hospital.
傷患被救護車送到就近的醫院。

4. anti- ＝ against 反對

antivirus [ˈæntɪˌvaɪrəs] n 　抗病毒

 anti ( 對抗 ) ＋ virus ( 病毒 )
例  The medicine is something like antivirus.

這種藥像是抗病毒的。
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嘆薇觀止 Dr. Betty 的 NEW TOEIC 金色證照滿分讀 :閱讀篇

字
根
字
首
字
尾
滿
分
讀
篇

1

Topic

5. bi- ＝ two 二

bilateral [baɪˋlætərəl] adj 　雙方的

 bi ( 二、兩 ) ＋ lateral ( 邊 )
例  The two companies signed a bilateral trade 

agreement.
這兩家公司簽訂一份雙方貿易協定。

6. bene-, bon- ＝ good 良好

benefactor [ˋbɛnə͵fæktɚ] n 　捐助者

 bene ( 好 ) ＋ factor ( 代理人 )
例  Betty has been a benefactor of felines.

貝蒂是一個貓咪捐助人。

7. circum- ＝ around 環繞

circumnavigate [͵sɝkəmˋnævə͵get] v 　環航

 circum ( 圍繞 ) ＋ navigate ( 航行 )
例  They have a race to circumnavigate the globe 

in less than 3 months.
他們有一個三個月內環遊地球一周的比賽。

8. co-, col-, com-, con- ＝ together 一起，共同

coworker [ˋko͵wɝkɚ] n 　同事

 co ( 一起 ) ＋ work ( 工作 ) ＋ er ( 人 )
例 	I	went	to	a	fine	restaurant	with	my	coworkers	

last night.
我昨天晚上和我的同事去一家高級餐廳。

collect [ˋkɑlɛkt ] v 　收集

 col ( 一起 ) ＋ lect ( 選 )
例  Why do you collect dolls?

你為何收集娃娃？



作戰指數

關係代名詞篇Topic

8

托 福

多 益

雅 思

英 檢

學 測

公 職

黃金讀書時間

240
小時

作戰預估時數

16
小時

剩餘時數

150
小時

關係代名詞在考試中是非常重要的一個單元，關係代名詞引導的

關係子句在英文結構考試中：如克漏字、文法、閱讀測驗題型、和翻

譯寫作中都佔非常重的分數，也是考生高分的決戰點。本單元將整合

所有關代的重要句型，讓您輕鬆掌握必考重點。

 關係子句作修飾用，來修飾名詞。

 關係子句又叫形容詞子句，做形容詞修飾前面的名詞。

滿分關鍵

先行詞＋『關　　　　　　　代＋不完整子句』

( 相同部分 ) （代名詞＋連接詞）

關係子句



202

關
係
代
名
詞
篇

8

Topic

嘆薇觀止 Dr. Betty 的 NEW TOEIC 金色證照滿分讀 :閱讀篇

要點 •新
多

益
重要程度

分
析
• 關係詞１

格
先行詞

主格 所有格 受格

人 who whose whom

事、物 which whose
(of which) which

人與物 that ― that

關係代名詞兼有代名詞和連接詞的作用，關係代名詞所
代替的字或字群稱為先行詞，由關係代名詞所引導的子
句稱為關係子句，作形容詞以修飾先行詞。（而由 what
引導的子句常為名詞子句，作主詞或受詞或主詞補語。）

先行詞

關係子句

關　　　　　　　代 不完整子句

（代名詞 + 連接詞）

＋
＋

〔先行詞〕〔關代〕

例 	Rory has a granny   who lives in Japan.

〔關係子詞〕

 

羅尼有一位住日本的奶奶。

實戰演練

1. The cranberry toast  
Mom bought yesterday is 
delicious.
(A) × (B) whom
(C) which (D) who

2. I have never met a man  I really 
love.
(A) × (B) who
(C) that (D) which

答 案

1. (A)(C)　2. (A)(C) 
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Topic

嘆薇觀止 Dr. Betty 的 NEW TOEIC 金色證照滿分讀 :閱讀篇

要點 •新
多

益
重要程度

分
析
• 人＋主格關代２

先行詞（人）＋ 主格關代 ＋ 動詞

who

that

這兩句相同部分在哪？相同部分就叫做先行詞，如何把兩句
寫成一句，用關代連接即可。

實戰演練

1. Packages that  
from Vancouver may 
take up to a week to 
arrive in Cairo through 
United Parcel Service.

(A) originate (B) original 
(C) originally (D) originating

2. We want a guide  can speak 
English.
(A) whose (B) which 
(C) who (D) whom

3. Passengers must show their 
boarding passes  were 
given to them in the ticketing area 
prior to boarding the aircraft.
(A) what (B) which 
(C) whose (D) who

答 案

1. (A)　2. (C)　3. (B) 

例 	The woman is very chubby. 
The woman is staring my room.

 The woman who is staring my room is very chubby.

盯著我房間看的那個女人，很肥胖。

例 	The couple called yesterday. 
The couple want to buy the house.

 The couple［who called yesterday］want to buy the house.

昨天打電話來的夫妻想買這間房子。

〔先行詞〕〔關代〕

〔關係子句〕



作戰指數

助動詞篇Topic

16

托 福

多 益

雅 思

英 檢

學 測

公 職

黃金讀書時間

240
小時

作戰預估時數

12
小時

剩餘時數

68
小時

助動詞在英文考試當中常出現在文法和克漏字的題型當中，常常

考助動詞片語的用法。本單元特別收錄所有重要的助動詞片語，讓您

一次綜觀所有必考助動詞片語的用法。

 助動詞的功能是幫助動詞，以維持動詞片語的完整性。

 助動詞＋ VR。

 喜歡考助動詞加其他結構： 
例：助動詞＋ be ＋ p.p.

 常考助動詞片語。

 常考助動詞的省略，後面加的動詞要原型動詞。

滿分關鍵
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助
動
詞
篇

16

Topic

嘆薇觀止 Dr. Betty 的 NEW TOEIC 金色證照滿分讀 :閱讀篇

要點 •新
多

益
重要程度

分
析
• 何謂「助動詞」１

和本動詞（Main Verb）一起形成動詞主語，以表示時態、
語態、語氣或疑問、否定等的動詞，叫做「助動詞」。

主要的助動詞如下：

be（am, are, is, was, were）, being, been, have, has, had, do, 
does, did, shall, should, will, would, can, could, may, might, 
ought to, need, dare, used to, had better, would rather, must, 
had to…等。

破題

助動詞＋原形動詞（VR）。

The proposal had better  at the end of this 
week.
(A) done (B) be done 
(C) doing (D) to do

答 案

(B) 

實戰演練
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助
動
詞
篇

16

Topic

嘆薇觀止 Dr. Betty 的 NEW TOEIC 金色證照滿分讀 :閱讀篇

要點 •新
多

益
重要程度

分
析
• 助動詞的特性２

例  May I help you? 
我可以為你服務嗎？

例  Do you like watching western ancient 
movies? 
你喜歡看西方古代電影嗎？

例  Everyone mustn’t eat in the laboratory. 
任何人在實驗室不准吃東西。

例  A graduate student must pass a 
preliminary test. 
＝ A graduate student has to pass a 
preliminary test. 
研究生必須通過預考。

例  Parents should spend time talking to their 
children regularly. 
家長應該花時間規律性的跟孩子講話。

1. 助動詞放句首形成疑問句：

2. 助動詞＋ not 形成否定句：

3. 助動詞不受第三人稱單複數加 s 影響 
（但 be, have, do 除外）

4. 助動詞＋原形動詞：

Aubrey  a Journalism professor.
(A) must (B) must is 
(C) must be (D) must being

答 案

(C)

實戰演練



閱讀測驗綜合題型精選篇

	 單句填空 80 題：提升英文結構作戰力。

	 短文填空 4題：運用不同文章題材加強您的克漏字能力。

	 單篇文章 2 題：運用不同文章題材加強您的閱讀能力。

	 雙篇文章 2 題：運用不同文章題材加強您的閱讀能力。

滿分關鍵

本單元是一份詳盡的綜合閱讀題型測驗，是在您閱讀完本書之後，

自我檢視實力的時候，您可以在本測驗中發現自己的盲點，更正被您忽

略掉的錯誤，進而內化吸收，增強您的英文功力，確保您在考場上安全

過關，輕鬆奪高分！

New 

TOEIC
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閱讀測驗綜合題型精選篇
New 

TOEIC

這題在考形容詞修飾名詞的用法，答
案當然是選 relative ( 相關的 ) 來修飾
merit ( 價值 )。

一、單句填空

Directions: A word or phrase is missing in each of the sentences below. Four answer 
choices are given below each sentence. Select the best answer to complete the 
sentence. The mark the letter (A), (B), (C), or (D) on your answer sheet.

說明：以下的句子中都缺少了部分地單字或片語，請考生從句子下方四個選項中，選出最能

完成句子意思的答案，並將答案卷裡的 (A)、(B)、(C)、(D) 其中一個塗黑。

翻譯

盧克先生財務策略的相關比較證實了它準確地預測
市場風險。
(A) 關係　(B) 使關聯　(C) 相關的　(D) 相當地

［答案］ C

翻譯

繆爾教授的環境工程專長為他在所屬領域，贏得了
令人羨慕的聲譽。
(A) 值得稱讚的 (B) 無條件的 (C) 無保證的 (D) 可保
險的

［答案］A
這題在考片語：earn a/an ～ reputation  
( 贏得～的名聲 )。

破 題

破 題

1. The  comparison of Mr. Luke’s 
financial strategies proved that it accurately 
predicted the market risk.
(A) relation (B) relate
(C) relative (D) relatively

accurately [`ækjərɪtlɪ] adv  精準地。

2. Professor Samuel’s expertise in 
environmental engineering earned him an 

 reputation in his field. 
(A) admirable (B) unconditional
(C) unwarranted (D) insurable

expertise [͵ɛkspɚ`tiz] n  專門知識
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閱讀測驗綜合題型精選篇
New 

TOEIC

635

這題在考您間接問句的用法：疑問詞
＋ S ＋ V，所以這題要選 what time 
it is ( 幾點了 )。

這題在考片語：phase in ( 逐步引入 )。

翻譯

你可以告訴我現在幾點嗎？我今天下午三點有約牙
醫。

［答案］C

翻譯

江森自控有限公司宣布，它將逐步引入四條從北美
到東歐的新航線。
(A) 圖案　(B) 階段　(C) 程度　(D) 安裝

［答案］B 

破 題

破 題

3. Can you tell me  now? I have a dental 
appointment at 3:00 p.m. today.
(A) what is time  (B) when is it
(C) what time it is (D) when is the time

4. Johnson Controls has announced that it will 
 in four new routes form North America 

to Eastern Europe.
(A) pattern (B) phase
(C) levels (D) install


